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Langtang Helambu Trekking >>> Artikelnummer: IND-LANG

Produkt oder Service Anzahl Einzelpreis

NDIVIDUALREISE

ab bis Kathmandu 1 1.828,00 €

Zwischensumme

Gesamtsumme:

Angebot: Nr. 0000180
Ausgestellt am: 9. Jan. 2026

Gesamtpreis

1.828,00 €

1.828,00 €

1.828,00 €



Hinweise

INDIVIDUALREISE

Dauer: 17 Tage

Fitness: Leichtes Trekking 3 von 5

Max-Hohe: 5145 m

Teilnehmerzahl: Ab 2 Personen

Technische Anforderung: Technik 4 von 5
Komfort: Lodge Trekking

Beste Reisezeit: Okt / Nov / Dez / Mar / Apr / Mai
Termin: Tagliche Anreise und Durchfihrung

LEISTUNGEN

»Alle Flughafentransfers in Nepal
»BegriBungs- und Abschiedsessen

»Alle Transfers in privaten Fahrzeugen
»3x Ubernachtung im Hotel DZ

»14x Ubernachtung Lodge DZ

»17x Frihstlck

»14x Mittagessen

»14x Abendessen

»Englisch sprechende Reiseleitung
»Gepacktransport durch Trager (bis 15 kg)
»Alle Trekking- und NationalparkgebUhren
»Reiseversicherung fur Guide/Trager

OPTIONALE ZUSATZLEISTUNGEN

»Deutsch sprechende Reiseleitung 140 €
»Einzelzimmeraufschlag 170 €
»Privatreise (bei 1 Pers.) 255 €

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
»Nepal-Visum

»Reiseversicherung

»Internationale Flige

»Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
»Zusatzliche Verpflegung fir Unterwegs
»Trinkgelder, Personliches

REISEBESCHREIBUNG

Zwei wunderschone Regionen in Nepal erleben Sie auf dieser Trekkingtour durch das Langtang Helambu Trekking hautnah.

Das Langtang-Tal war noch bis vor wenigen Jahren eine der beliebtesten Regionen Nepals. Es ist berihmt fur seine
atemberaubende Landschaft, die authentische Kultur und die gastfreundliche Herzlichkeit der Einheimischen.

Derzeit ist das Tal jedoch weniger besucht, da das Erdbeben im Jahr 2015 fatale Erdrutsche verursachte und viele Teehauser und
Unterklinfte zerstorte. Der langsam wieder anlaufende Tourismus kommt den Menschen zugute. Es hilft ihnen dabei ihr dringend
bendtigtes Einkommen zu sichern, so dass sie auf nachhaltige und sichere Weise ihre Behausungen wiederaufbauen konnen.

Der zweite Teil der Tour fuhrt Sie zum atemberaubenden Gosainkund See, der sich malerisch in die hochalpine Berglandschaft
schmiegt. Im Helambu wandern Sie durch Bambuswalder, vorbei an saftig, grinen Feldern und Wasserfallen. Mit den zahllosen
Manimauern, Chorten und flatternden Gebetsfahnen erleben Sie hier den gelebten Buddhismus der Sherpa.

Die Trekkingtour beginnt in dem kleinen Stadtchen Syabru Besi. Durch herrliche Walder wandern Sie langsam zu hochalpinen
Wiesen und Yakweiden nach Kyangjin Gompa. Optional konnen Sie den Tsergo Ri in einer Tagesetappe besteigen. Dann geht es
weiter zum heiligen Gosainkund See.

Bei der Uberquerung des Laurebina-Passes werden Sie mit einem umwerfenden Blick auf zahlreiche 8000er belohnt.

Dann fuhrt Sie der Weg durch Helambu, Uber Dhulikel bis in die alte Konigsstadt Bhaktapur und zurlick nach Kathmandu.



REISEVERLAUF

Tag 1: Ankunft in Kathmandu

Bei Ihrem Anflug auf Kathmandu erhaschen Sie einen wunderschonen Blick auf den Himalaya und das unter lhnen liegende
Kathmandu-Tal eingebettet in Terrassenfelder. Am Flughafen werden Sie von Ihrem Reiseleiter empfangen und zum Hotel
gebracht. Auf der Fahrt erhalten Sie einen ersten Eindruck von der quirligen Hauptstadt Nepals. Je nach Ankunftszeit bleibt Zeit
fir kleinere Erkundungen. Am Abend laden wir Sie ein zu einem traditionellen, nepalesischen Abendessen. Ubernachtung im
Hotel. -/-/A

Tag 2: Fahrt nach Syabru (1460 m)

Nach einem starkenden Frihstuck treten Sie am frihen Morgen die Fahrt in das LangtangTal an. Es dauert ein Stlick bis Sie den
Stadtrand erreichen und das Kathmandu-Tal verlassen. Sie Ubergueren einen hohen Grad und ein beeindruckendes Panorama
breitet sich vor lhnen aus: der Annapurna-Himalaya im Westen, der Manaslu, der Ganesh-Himal und die Gipfel der Langtang-
Region. Weiter geht es durch die geschaftige Stadt Trisuli am gleichnamigen Fluss, dann in Richtung Dunche und den Langtang
Nationalpark. Nach einer weiteren Stunde bergab nach Syabru Besi erreichen Sie den Ausgangspunkt der Trekkingtour.
Ubernachtung in einer Lodge. Fahrzeit ca. 7-8h. F/M/A

Tag 3: Trek nach Lama Hotel (2470 m)

Heute beginnt Ihre malerische Trekkingtour und Sie Uberqueren den Bhote-Kosi, was Ubersetzt so viel bedeutet wie ,Tibet-Fluss®
und somit dessen Ursprung im benachbarten Tibet beschreibt. Durch subtropische, saftige Walder arbeiten Sie sich langsam
hinauf. Weiter geht es durch romantische Eichen- und Rhododendronwalder. Mit etwas Glick konnen Sie hier Languren-Affen
sehen, die sich von Baum zu Baum hangeln. Der Weg durch den Wald hinauf wird zunehmend schmaler und steiler. Oben
angekommen kénnen Sie den ersten Trekkingtag in der gemiitlichen Lodge im Ortchen Lama Hotel in Ruhe ausklingen lassen.
Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 7-8h. F/M/A

Tag 4: Trek nach Mundu (3550 m)

Auch heute streifen Sie zunachst durch Walder und erhaschen zwischen den Baumen hindurch gelegentlich einen Blick auf den
Langtang Lirung. Sobald Sie Ghora Tabela (3000 m) erreichen lichtet sich der Wald und die beeindruckenden Berge erheben sich
auf beiden Seiten des Tales. Nun geht es stetig leicht bergauf und das Tal wird breiter. Sie passieren einzelne Siedlungen von
Hirten, die wahrend der Sommermonate hier ihr Lager aufschlagen, um ihre Yaks auf die Hochweiden zu treiben. Der nachste
Wegabschnitt Iasst traurige Erinnerungen an das verheerende Erdbeben im Jahr 2015 aufkommen. An dem Ort, wo einst das
idyllische Dorfchen Langtang stand, ist nach einem Erdrutsch nichts Ubriggeblieben als Felsbrocken und Gerdll. Sie sind in
Gedanken bei den Nepalesen und den Touristen, die hier ihr Leben verloren haben. Ihr Tagesziel Mundu erreichen Sie nach einer
weiteren halben Stunde FuBmarsch. Die alten Hauser hier vermitteln einen Eindruck von der urspriinglichen Bauweise in dieser
Region. Heute sind die Behausungen gréBtenteils in einem moderneren Stil erbaut. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 5-
6h. F/M/A

Tag 5: Trek nach Kyangjin Gompa (3800 m)

Am Vormittag steigt der Weg allmahlich an und Sie wandern Uber schone Yakweiden. Der herrliche Anblick der zotteligen,
majestatischen Tiere vor dem Bergpanorama des sich 6ffnenden Tals, grabt sich mit Sicherheit in die Erinnerung ein. Sie
Uberqueren mehrere Gebirgsbache und Moranen und schon gegen Mittag erreichen Sie die Siedlung Kyangjin, Ihr heutiges Ziel.
Neben dem kleinen Kloster ist der Besuch der lokalen Kaserei ein absolutes Muss. Ein wunderschoner Ort, um den Nachmittag in
Ruhe angehen zu lassen und die Umgebung auf eigene Faust zu erkunden. Falls Sie sich noch nicht entsprechend ausgepowert
fUhlen, konnen Sie die Gelegenheit nutzen, um das Tal hinauf in Richtung Langshisha Kharka zu steigen. Die Aussicht lohnt sich!
Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 3h. F/M/A

Tag 6: Trek nach Tsergo-Ri (4980 m)

Wer mochte kann heute einen Ruhetag einlegen und das gigantische Bergpanorama vor Ort genief3en. Wer sich ein bisschen
bewegen mochte, der kann die Morane hinaufsteigen, um die beeindruckenden Eiswande und den Gletscher des Langtang
Lirung aus nachster Nahe zu bestaunen. Oder Sie machen sich auf, um in einer Tagesetappe den Aussichtsberg Tsergo-Ri zu
besteigen. Am Gipfel angekommen werden Sie belohnt mit einem atemberaubenden Panoramablick auf die Langtang-
Gebirgskette. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 7-8h. F/M/A

Tag 7: Trek nach Lama Hotel (2470 m)

Von Kyangjin folgen Sie erneut der Wanderroute, Giber die Sie vom Tal aus aufgestiegen sind. Doch der Abstieg ist deutlich
leichter und Sie kommen schnell voran. Entlang des Langtang Khola erreichen Sie schon bald Mundu und danach Ghora Tabela.
Nach dem Mittagessen geht es bergab weiter bis nach Lama Hotel. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 7h. F/M/A

Tag 8: Trek nach Thulo Syabru (2210 m)

Ihr erstes Etappenziel heute ist der Ort Rimche (2399 m), zu dem Sie von Lama Hotel ein wenig aufsteigen. Dann folgen Sie dem
Wanderweg hinab zum Langtang Khola und erreichen schon bald Bamboo. Seit dem Erdbeben im Jahr 2015 ist der schmale Weg
etwas beschwerlicher. Dennoch ist die Landschaft sehr ansprechend und von saftig grinen Berghangen und Wasserfallen
gepragt. Sie erreichen Thulo Syabru. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 5h. F/M/A

Tag 9: Trek nach Shin Gompa (3330 m)

Sie setzen |hr Trekking fort und passieren nach einer Weile einen Chorten und dann einen Checkpoint. In Phulung Gompa machen
Sie eine ausgiebige Mittagspause und genief3en das Bergpanorama Richtung Langtang Lirung und bis zur Grenze nach Tibet. Am
spaten Nachmittag erreichen Sie Shin Gompa. Hier besuchen Sie die traditionelle Ortskaserei, die mit Milch von den
umliegenden Ortschaften versorgt wird und ihre Produkte nach ganz Nepal verkauft. Abnehmer sind vor allem Restaurants,
Lodges und Trekking- und Expeditionsgruppen, aber nicht der typische Nepalese. Sie kommen in den Genuss von frischem,



wulrzigen Yak—Ké;:.e. Am spaten Nachmittag unternehmen Sie einen kleinen Spaziergang, um sich an die zunehmende Hohe zu
akklimatisieren. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 4-5h. F/M/A

Tag 10: Trek nach Laurebina (3910 m)
Sie wandern vorbei an Rhododendren und passieren schon bald die Waldgrenze. Der Weg nimmt allmahlich alpine Zuge an. Sie
nutzen die kurze Etappe zur weiteren Akklimatisierung. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 4h. F/M/A

Tag 11: Trek nach Gosainkund (4480 m)

Heute bietet sich Ihnen ein beeindruckender Panoramablick auf den Himalaya mit den Annapurnas, Hiunchuli, Manaslu, den
Ganesh Himals und Langtang. Einen Grof3teil der Route folgen Sie einem Bergriicken und einem schonen Hohenweg, bis Sie den
ersten der heiligen Seen erblicken konnen. Der beriihmteste der Seen ist der Gosainkund (4480 m), der sich malerisch umgeben
von Bergen in die Landschaft schmiegt. Er ist einer der bedeutendsten Pilgerorte Nepals und von grof3er religioser und kultureller
Bedeutung. Zum alljahrlichen Festival Janai Purnima besuchen Hunderte von Hindu-Pilgern den See, um ein heiliges Bad zu
nehmen. Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 4h. F/M/A

Tag 12: Besteigung des Surya Peak (5145 m)

Nach einem frihen Frihstuck starten Sie mit einem Lunch Packet die Besteigung des Surya Peak. Es ist eine sportliche
Herausforderung fur jeden Trekkingfan und erfordert Trittsicherheit und Ausdauer. Wanderstocke sind sehr zu empfehlen.
Steigeisen und Eispickel sind jedoch nicht erforderlich. Die Besteigung kann nur bei gutem Wetter und ohne Schnee stattfinden.
Sie steigen groBtenteils Uber Steine und Gerdll auf, wobei lhnen der Guide dabei hilft, einen guten Weg zu finden. Am Gipfel
angekommen, konnen Sie stolz darauf sein, die 5000er Marke geknackt zu haben. Sie nutzen die Gelegenheit, um Fotos zu
machen und das Bergpanorama zu bestaunen. Fir diejenigen, die den Surya Peak nicht besteigen mdchten, gibt es zahlreiche
Méglichkeiten, die herrliche Aussicht auf die umliegenden Seen auf kurzen Wanderwegen zu genieBen. Ubernachtung in einer
Lodge. Laufzeit ca. 8-9h. F/M/A

Tag 13: Trek nach Ghopte (3530 m)

Sie stehen heute frih auf, um die lange Tagesetappe anzugehen. Am See entlang nahern Sie sich dem Laurebina-Pass auf 4610
Metern Hohe. Nach dem Aufstieg werden Sie bei schonem Wetter belohnt mit einem herrlichen Blick zurtick Richtung
Gosainkund. Nach einer kleinen Pause zum Fotografieren, Trinken, Eincremen etc. steigen Sie ab bis nach Phedi (3630 m), wo Sie
Ihre Mittagspause machen. Sie tauchen langsam ein in die Helambu-Region. Der Weg ist gezaumt von Bambusbuschen. Mit
etwas Gluck konnen Sie in den hiesigen Waldern den berihmten Roten Panda sehen. In Ghopte haben Sie |hr Tagesziel erreicht.
Ubernachtung in einer Lodge. Laufzeit ca. 7-8h. F/M/A

Tag 14: Trek nach Kutumsang (2640 m)

Heute passieren Sie auf Inrem Weg mehrere, kleine Dorfer und erhalten einen Einblick in das Leben der Einheimischen Sherpa,
die hier insbesondere vom Ackerbau leben. Vorbei an fruchtbaren Feldern und durch dichte Walder geht es bergauf und bergab.
Erneut bietet sich ein herrlicher Blick vom Thare Pati Pass auf die umliegenden Berge bis hin zur Bergkette des Everest. Dann
fihrt Sie Ihr Weg durch dichte Walder, die das Helambu pragen. In Kutumsang haben Sie Ihr heutiges Ziel erreicht. Ubernachtung
in einer Lodge. Laufzeit ca. 6-7h. F/M/A

Tag 15: Fahrt nach Bhaktapur-Kathmandu

Am frihen Morgen werden Sie in Kutumsang abgeholt. Eine etwa zweistlindige Fahrt fihrt Sie nach Bhaktapur. |hr Trekkingguide
wird Sie bis zum Eingang der Altstadt begleiten und Ihnen das Besucherticket aushandigen. Es lohnt sich hier die freie Zeit
intensiv zu nutzen, um sich die wunderschone Altstadt mit ihren altertimlichen Gassen, beeindruckenden Tempelanlagen und
dem berihmten Topferviertel anzusehen. Am spaten Nachmittag fahren Sie weiter bis nach Kathmandu. Fahrzeit ca. 4h.
Ubernachtung im Hotel. F/-/-

Tag 16: Freizeit in Kathmandu
Nutzen Sie lhre Zeit fur einen_letzten Einkaufsbummel oder weitere Besichtigungen. Am Abend laden wir Sie ein zu einem
herzlichen Abschiedsessen. Ubernachtung im Hotel. F/-/A

Tag 17: Abreise in Kathmandu
Je nach Flugzeit Transfer zum Flughafen. Fahrzeit zum Flughafen ca. 30 Minuten. Ruckflug. F/-/-

DETAILS

Leichtes Trekking 3 von 5
gute bis sehr gute Kondition erforderlich, Vorbereitung auf die Reise zu empfehlen, Laufzeiten von 4 bis 8 Stunden am Tag, gut
begehbare Wanderwege, knochelhohe Wanderschuhe bendtigt, bis maximal 4000 Hohenmeter

Lokale Reiseleitung je nach Auswahl

Die Moglichkeit von einer englisch- oder deutschsprachigen Reiseleitung begleitet. Diese Person bringt nicht nur umfangreiches
Wissen und lokale Kontakte mit, sondern auch ein auBergewohnliches Engagement, das lhre Reise zu einem unvergesslichen
Erlebnis werden lasst.

Gepacktransport durch Trager
Fur zwei Personen steht ein Gepacktrager zur Verfligung. Sie mussen lediglich lhren Tagesrucksack mit den wichtigsten
personlichen Gegenstanden tragen. Die Trager Ubernehmen bis zu 15 kg Ihres Gepacks wahrend des Trekkings. Zusatzliches



Gepack kann voribergehend im Hotel in Kathmandu aufbewahrt werden.

Ubernachtungen in einem Hotel
des Hotels oder Zimmers erfolgt Ihre Unterbringung. Die Hotelkategorie (3 Sterne) entspricht der lokalen Klassifizierung. Wir
greifen auf folgende oder ahnliche Hotels zurtick:

Mila Hotel, in Kathmandu
Kathmandu View Hotel, in Kathmandu

Ubernachtung in einer Lodge

Wahrend lhrer Trekkingtour Ubernachten Sie in einfachen Lodges. Die Zimmer sind mit einem komfortablen Bett, Matratze und
Kissen ausgestattet. Zusatzliche Decken konnen auf Anfrage bereitgestellt werden. Die Toiletten befinden sich auBBerhalb der
Zimmer und werden gemeinschaftlich genutzt. Warme Duschen und WiFi sind moglicherweise gegen eine geringe Gebuhr
verfugbar. Wenn Sie ein Einzelzimmer fur Ihre Reise gebucht haben, wird Ihnen diese Option im Hotel gewahrt. Wahrend des
Trekkings kann jedoch aufgrund von Kapazitatsbeschrankungen nicht garantiert werden, dass Sie alleine in einem Zimmer
Ubernachten.

Verpflegung

An jedem Reisetag ist ein Frihstlck inbegriffen. Je nach Auswahl Wahrend |hrer Trekkingtour haben Sie die Moglichkeit, mittags
einen warmen Hauptgang a la carte mit einem Hei3getrank zu genieBen. Zum Abendessen wird Ihnen eine Suppe Ihrer Wahl als
Vorspeise serviert, gefolgt von einem Hauptgang a la carte. lhr Guide verwdhnt Sie zum Abschluss mit frischem oder warmem
Obst als Dessert. Zu allen Mahlzeiten werden heie Getranke gereicht. Vegetarische Optionen sind auf Anfrage verfugbar, vegane
Gerichte sind jedoch nur begrenzt moglich.

Transport

Bei lhrer Ankunft und am Flughafen werden Sie herzlich von |Ihrer Reiseleitung empfangen und zu lhrem Hotel gebracht. Wahrend
Ihres gesamten Aufenthalts gemal dem Programm werden Sie in privaten Fahrzeugen befordert, sei es im Auto, Jeep oder
Kleinbus —abhangig von der Gruppengrof3e und Verflgbarkeit.

Trekking- und NationalparkgebUhren

In vielen Regionen, die unter besonderem Naturschutz stehen, gelten spezielle Regelungen und MaBnahmen, die von der
Regierung oder dem Nepal Tourism Board festgelegt wurden. Daher werden Nationalparkgeblhren erhoben, die bereits
inbegriffen sind.

Reiseversicherung fur Guides und Trager

Neben einer fairen Bezahlung sind unsere Guides und Trager umfassend versichert, um sie im Falle gesundheitlicher Probleme
wahrend ihrer Tatigkeit fur Shangrilaya Aktivreisen abzusichern. Das bedeutet, dass sie im Falle von Krankheit, Unfall oder
ahnlichen Vorfallen durch eine Reiseversicherung geschutzt sind.

BegrufBungs- und Abschiedsessen

Am Tag Ihrer Ankunft sowie am Abend vor lhrer Rlckreise erwartet Sie ein traditionelles nepalesisches oder tibetisches
Willkommens- bzw. Abschiedsessen, bei dem |hr Guide Sie begleiten wird. Dieses besondere Erlebnis findet entweder in einem
charmanten Restaurant oder in einem privaten Zuhause statt. So haben Sie die Moglichkeit, sich zu Beginn lhrer Reise
kennenzulernen und den Abschluss Ihres Abenteuers gemeinsam zu feiern.

Individualreise: ab 2 Teilnehmern

Entscheiden Sie sich fur eine Individualreise, reisen Sie garantiert mit mindestens zwei Personen. Sollten weitere Freunde oder
Bekannte Interesse haben, konnen sie sich lhrer Reisegruppe anschlieen und so eine ganz personliche Gruppe bilden. Dabei
garantieren wir, dass keine externen Reisenden hinzukommen, sodass Sie in |hrer vertrauten Runde bleiben und ganz nach lhren
Winschen reisen konnen. Zudem genief3en Sie maximale Flexibilitat bei der Terminwahl, um Ihre Reise ganz nach lhren
Vorstellungen zu gestalten.

REISEBAUSTEIN

Tagesausflug nach Bhaktapur

Nach dem Fruhstlck werden Sie abgeholt und fahren nach Bhaktapur, der traditionsreichsten der drei Newari-Stadte im
Kathmandu-Tal. Sie besuchen den Palast mit den 55 Fenstern, das Palastmuseum sowie mehrere UNESCO-Statten, darunter den
Nyatapola-Tempel, das Goldene Tor und den Dattatreya-Platz. Bhaktapur hat seinen urspringlichen Charme bewahrt: In den
Altstadtgassen erleben Sie Topfer, Holzschnitzer und das ruhige Leben der Bewohner. Am Nachmittag geht es zurlick nach
Kathmandu.

Preis pro Person 100 €

LEISTUNGEN

»Deutschsprechende Reiseleitung
»Alle Transfers in privaten Fahrzeugen
»Alle Gebulhren

»Alle Eintrittsgelder

»Ab 2 Teilnehmern



NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
»Privatreise (bei 1 Pers.) 150 €
»Zusatzliche Verpflegung fir Unterwegs
»Trinkgelder

»Personliches

REISEBAUSTEIN

Besichtigungen in Kathmandu

Mit einem deutschsprachigen Reiseleiter entdecken Sie Kathmandus wichtigste Heiligtimer: den ,Affentempel Swayambunath
mit seinem Panorama Uber das Tal, die Tempel- und Verbrennungsstatte Pashupatinath sowie den majestatischen Stupa von
Boudhanath. Sie erleben die Verbindung buddhistischer und hinduistischer Traditionen, beobachten die Rituale an den Ghats des
Bagmati und sehen tibetische Pilger, die den Stupa umrunden — eindrucksvolle spirituelle Eindriicke, die den Tag abrunden.

Preis pro Person 90 €

LEISTUNGEN

»Deutschsprechende Reiseleitung
»Alle Transfers in privaten Fahrzeugen
»Alle Gebuhren

»Alle Eintrittsgelder

»Ab 2 Teilnehmern

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
»Privatreise (bei 1 Pers.) 120 €
»Zusatzliche Verpflegung fir Unterwegs
»Trinkgelder

»Personliches

REISEBAUSTEIN

Aufenthalt im Kloster

Erleben Sie das authentische Klosterleben in der Drigung Kagyu Rinchen Palri Monastery in Ramkot, nur 30 Minuten von
Kathmandu entfernt. Bewundern Sie die farbenprachtige Architektur, nehmen Sie an einer Puja teil und genie3en den tibetischen
Buttertee. Erleben Sie den monastischen Alltag: gemeinsames Mittagessen, Einblicke in Schlafsale, Kiche und Klassenzimmer,
und lernen Sie die rund 100 Mdnche kennen. Auf Wunsch ist eine Ubernachtung in einfachen Klosterzimmern méglich.

Preis pro Person 180 €

LEISTUNGEN

»Alle Transfers in privaten Fahrzeugen

»1x Ubernachtungen in der Klosteranlage DZ
»1x Frihstlck,

»1x Mittagessen,

»1x Abendessen

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN
»Privatreise (bei 1 Pers.) 200 €
»Nepal-Visum

»Zusatzliche Verpflegung fir Unterwegs
»Trinkgelder

»Personliches

REISEBAUSTEIN

Zusatzliche Ubernachtung in Kathmandu

Zusatzlich kénnen Sie Ubernachtungen in Kathmandu buchen. Fir eine Ubernachtung mit Frithstiick gelten folgende Preise:
Doppelzimmer: 80 €

Einzelzimmer: 60 €



Wir nutzen das Mila Hotel (***)oder ein vergleichbares Hotel in Kathmandu.

Rechtliche Hinweise
Die Reise ist grundsatzlich nicht fir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

Bitte beachten Sie, dass der Reisepass fur weitere 6 Monate ab Einreisedatum gultig sein muss.

Wir werden alles daransetzen, lhre Reise angenehm zu gestalten und daflir zu sorgen, dass alles reibungslos ablauft. Wir sind
jedoch nicht verantwortlich fir Anderungen oder Stornierungen vom Programm aufgrund unvermeidlicher Umstande wie
StraBenblockaden, Sturm, Uberschwemmung, Erdrutsche, Schnee, Unruhen und ahnlichen Fallen hoherer Gewalt sowie
Einschrankungen aufgrund von COVID-19. Alle anfallenden Mehrkosten gehen zu Lasten des Kunden.

Bitte informieren Sie sich Uber die aktuellen Reise- und Sicherheitshinweise sowie Uber die Einreisebedingungen im Internet!
Deutsche Staatsbulrger beim Auswartigen Amt unter www.auswaertiges-amt.de

Osterreichische Staatsbiirger beim AuBenministerium unter www.aussenministerium.at

Weitere Informationen entnehmen Sie unseren Allgemeinen Reisebedingungen. AGB



