Shangrilaya Aktivreisen GmbH

e Geierlohweg 35
A H\. 95111 Rehau
Shangrilaya Deutschland

info@shangrilaya.com
Telefonnummer: 09283 8890216
Steuernummer: DE323803956

Nepal Kultur- und Natur-Highlights >>> Artikelnummer: IND-NZLK

Produkt oder Service Anzahl Einzelpreis

Individualreise

ab bis Kathmandu 1 2.260,00 €

Zwischensumme

Gesamtsumme:

Angebot: Nr. 0000192
Ausgestellt am: 15. Jan. 2026

Gesamtpreis

2.260,00 €

2.260,00 €

2.260,00 €



Hinweise
INDIVIDUAL

Dauer: 13 Tage

Fitness: Leichte Wanderungen 2 von 5
Max-Hohe: 1990 m

Teilnehmerzahl: Ab 2 Personen

Technische Anforderung: Technik 2 von 5
Komfort: Kulturreise

Beste Reisezeit: Okt / Nov / Dez / Mar / Apr / Mai
Termin: Tagliche Anreise und Durchfihrung

LEISTUNGEN

»Alle Flughafentransfers in Nepal
»BegriBungs- und Abschiedsessen

»Alle Transfers in privaten Fahrzeugen
»Deutsch sprechende Reiseleitung

»11x Ubernachtung im Hotel DZ

»1x Ubernachtung Lodge DZ

»12x Frihstlck

»4x Mittagessen

»4x Abendessen

»Gepacktransport durch Trager (Trekking)
»Alle Trekking- und NationalparkgebUhren
»Reiseversicherung fur Guide/Trager

OPTIONALE ZUSATZLEISTUNGEN

»Einzelzimmeraufschlag 460 €
»Privatreise (bei 1 Pers.) 500 €

NICHT ENTHALTENE LEISTUNGEN

»Nepal-Visum

»Reiseversicherung

»Internationale Flige

»Nicht genannte Mahlzeiten und Getranke
»Zusatzliche Verpflegung fir Unterwegs
»Trinkgelder, Personliches

REISEBESCHREIBUNG

Die faszinierende Rundreise bietet Innen einen Einblick in die vielschichtige Kultur Nepals. Sie erleben die Schatze des
Kathmandu-Tals und besuchen die ehemaligen Konigsstadte Kathmandu, Bhaktapur und Patan mit ihren beeindruckenden
Tempelanlagen und Palasten, zahlreiche davon UNESCO Weltkulturerbe-Statten.

In Pokhara, dem Eldorado fur Outdoor-Fans, genie3en Sie bei klarer Sicht die Bergkulisse am malerischen Phewa-See. Auf einer
2-tagigen Wanderung kommen Sie der herrlichen Annapurna-Bergkette zum Greifen nah und lernen in den authentischen
Bergdorfern den Alltag der Einheimischen kennen.

Der Chitwan Nationalpark (UNESCO-Weltnaturerbe) beeindruckt mit seiner einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt. Auf einer
Dschungelsafari begegnen Ihnen Panzernashorner, Elefanten, Krokodile und die verschiedensten Vogel. Mit viel Glick konnen Sie
den bengalischen Tiger erspahen.

Kurzum, die Reise bietet einen perfekten Querschnitt durch Nepals Kultur und Landschaft. Entdecken Sie ein Land, welches nicht
vielseitiger sein konnte.

REISEVERLAUF

Tag 1: Ankunft in Kathmandu
Direkt nach lhrer Ankunft in Kathmandu werden Sie durch Ihren Reiseleiter am Flughafen mit bunten Blumenketten in Empfang



genommen. Sie werden zu lhrem Hotel gebracht, welches sich im quirligen touristischen Zentrum Thamel und somit fuBBlaufig zur
historischen Altstadt befindet. Je nach Ankunftszeit kann Sie Ihr Reiseleiter durch die engen Gassen fUhren, so dass Sie einen
ersten Einblick in das authentische nepalesische Leben erhalten. Am Abend laden wir Sie ein zu einem nepalesischen
Willkommensessen im Hotel. Ubernachtung im Hotel. -/-/A

Tag 2: Besichtigungen in Kathmandu

Heute stehen die Besichtigung des Kathmandu Durbar Square, Pashupatinath, Boudhanath und Swayambunath bevor. Sie
werden begleitet von Ihrem deutschsprechenden Reiseleiter. Am Durbar Square konnen Sie zahlreiche Pagoden und
Tempelanlagen in Augenschein nehmen und den Alltag an einem stark frequentierten 6ffentlichen Platz erleben. Mit etwas Gllck
konnen Sie die lebende Gottin Kumari am Fenster erblicken. Vom sogenannten ,Affentempel® Swayambunath haben Sie eine
herrliche Aussicht auf die ausgedehnte Stadt Kathmandu und erleben den Buddhismus und Hinduismus im harmonischen
Einklang. Bei Pashupatinath erhalten Sie Einblick in die traditionellen, hinduistischen Bestattungsriten. An den Ghats (Stufen am
heiligen Fluss Bagmati) finden taglich Verbrennungen statt und es wimmelt von Sadhus. Fotos kann man jederzeit machen,
jedoch verlangen die Sadhus in der Regel ein kleines Trink- bzw. Rauchgeld. Am Nachmittag besuchen Sie den groBten
buddhistischen Stupa Boudhanath, der auch als UNESCO-Weltkulturerbe beriihmt ist. Der Stupa ist umringt von zahllosen
Klosteranlagen. Sie konnen die tibetischen Pilger beobachten, die in den frihen Morgenstunden und am frihen Abend den Stupa
umrunden und die Gebetsmuhlen drehen. Den Abend lassen Sie auf einer Dachterrasse mit herrlichem Blick auf Boudhanat
ausklingen. Ubernachtung im Hotel. F/-/-

Tag 3: Panorama Flug nach Pokhara

Ein kurzer Flug vorbei den Achttausendern Manaslu, Annapurna und Dhaulagiri bringt Sie nach Pokhara am Ufer des Phewa Sees
mit prachtiger Aussicht auf den Annapurna Himal und den beriihmten Machapuchare (Fish Tail). Der Nachmittag ist zur freien
Verfligung. Ubernachtung im Hotel. Flugzeit ca. 45 Minuten. Ubernachtung im Hotel. F/-/-

Tag 4: Trekkingtour nach Pothana (1890 m)

Nach einer halbstindigen Fahrt erreichen Sie den Ausgangspunkt lhrer Trekkingtour und lernen Ihre Begleitmannschaft kennen.
Durch saftig, griine Landschaft steigen Sie allmahlich auf zum sogenannten Australian Camp. Die Aussicht auf die umliegenden
Berge ist gigantisch und Sie haben Zeit zum Genie3en. Dann geht es weiter bis nach Pothana, Ihrem heutigen Tagesziel. Fahrt
nach Kande (1770 m), Beginn der Trekkingtour nach Pothana (1890 m) Laufzeit ca. 4h. Ubernachtung in einer Lodge. F/M/A

Tag 5: Sonnenaufgang

Schon friih am Morgen schalen Sie sich aus den Schlafsacken, um den wunderschonen Sonnenaufgang zu genief3en. Bei einer
Tasse heiBem Kaffee im Freien atmen Sie die frische Bergluft ein. Dann steigen Sie hinab zu dem Bergdorf Phedi. Von hier aus
geht es mit dem Auto auf schlecht befahrbarer Piste zurtick nach Pokhara. Am Abend kénnen Sie gemeinsam die ausgelassene
Stimmung in Lakeside genieBen. Trek von Pothana nach Phedi und Fahrt nach Pokhara. Laufzeit ca. 2h. Fahrzeit ca. 0,5h
Ubernachtung im Hotel.F/-/-

Tag 6: Fahrt nach Bandipur

Nach dem Friihstlck starten Sie mit dem privaten Fahrzeug zuriick Richtung Kathmandu. Etwa auf halber Strecke biegen Sie von
der Hauptverkehrsroute ab. Eine acht Kilometer lange Straf3e fuhrt Sie vom Prithvi-Highway Uber zahlreiche Serpentinen hinauf in
das malerische Mittelgebirgsstadtchen Bandipur. Die alte Newari-Handelsstadt hat eine gepflasterte FuBgangerzone mit
hibschen Gebauden aus Ziegelstein. Ausladende Bougainvillea an den verzierte Holzfensterrahmen und Verandas machen die
Optik perfekt. Hier konnen Sie die Seele baumeln lassen und ein Plauschen mit der Einheimischen abhalten. Sie finden
verschiedene Restaurants mit einem vielfaltigen Speiseangebot fir den Abend. Von Pokhara nach Bandipur (990 m). Fahrzeit ca.
4h. Ubernachtung im Hotel. F/-/-

Tag 7: Fahrt zum Nationalpark

Ihre Reise geht weiter in den Stiden Nepals, die fruchtbare Terai-Region mit dem beriihmten Chitwan-Nationalpark (UNESCO-
Weltnaturerbe). Zunachst fahren Sie auf der gleichen Strecke Richtung Kathmandu, entlang des Trisuli-Flusses dann biegen Sie
Richtung Stden ab und erreichen am Nachmittag Ihr Hotel am Rande des Chitwan Nationalpark. Es bleibt genug Zeit, um das
hibsche Taru-Dorf zu erkunden. Ihr Guide wird Ihnen die Lebensweise und die Traditionen dieses Volksstamms nahebringen. Am
Abend haben Sie die einmalige Gelegenheit ein Kulturprogramm mit Stocktanz zu genieBen. Fahrzeit ca. 4-5h Ubernachtung im
Hotel. F/M/A

Tag 8: Chitwan-Nationalpark

Es erwartet Sie ein vielfaltiges Tagesprogramm, wobei Sie sich auf verschiedenste Art und Weise dem Dschungel mit seiner
einzigartigen Tier- und Pflanzenwelt nahern. In Begleitung von lhrem lokalen Dschungel-Guide beobachten Sie am Morgen
auBBergewohnliche Vogel. Mit dem Einbaum erkunden Sie den Fluss, wobei Sie Krokodile und Panzernashorner vor die Kamera
bekommen. Auch zu FuB3 betreten Sie den Dschungel. Mit viel Glick bekommen Sie den bengalischen Tiger vor die Linse. Sie
besuchen eine Elefantenaufzuchtstation und erfahren von der jahrhundertealten Tradition der Elefantenzahmung. Den Tag lassen
Sie am Flussufer ausklingen. Es erwartet Sie ein atemberaubender Sonnenuntergang am Rande des Dschungels (Die Reihenfolge
der Safari-Aktivitaten kann variieren). Ubernachtungen im Hotel. F/M/A

Tag 9: Fahrt nach Bhaktapur

Nach dem Frihstlck verlassen Sie den Chitwan-Nationalpark und fahren bis nach Bhaktapur, der bezauberndsten der drei
Newari-Stadte des Kathmandu Tals. Sie Ubernachten direkt im Zentrum der alten Konigstadt. Am Abend kénnen Sie das
geschaftige Treiben im Stadtzentrum auf sich wirken lassen und die eine oder andere interessante Szene mit |hrer Kamera
einfangen. Fahrzeit ca. 6-8h. Ubernachtung im Hotel.F/-/-

Tag 10: Bhaktapur & Nagarkot



Bhaktapur & Nagarkot Heute besichtigen Sie ausgiebig Bhaktapur mit seinen Palasten, Pagoden und dem Topferviertel. Die
Konigsstadt wurde im Jahr 889 n.Chr. gegriindet und ist bekannt fur ihre wundervolle Newari-Kunst und Architektur aus der
Malla-Epoche. Der Palastkomplex im Altstadtzentrum zeigt den auBBerordentlichen Wohlstand der Malla-Zeit. Mit seinen
funfundfiinfzig kunstvoll geschnitzten Holzfenstern beheimatete der Palast zahlreiche Konige. Weitere Sehenswurdigkeiten sind
der Nyatapola-Tempel, das Goldene Tor, der Bhairab-Tempel, der fliinfstockige Tempel und der Dattatreya-Platz mit seiner
Holzschnitzerei. Das auBBergewohnliche an Bhaktapur: trotz der Nahe zu Kathmandu ist es nicht so modernisiert. Sie konnen als
Besucher noch immer durch die gemutlichen Altstadtgassen spazieren und hautnah die Einheimischen beobachten, die nach
alter Tradition Tonskulpturen oder Holzschnitzereien herstellen. Am Nachmittag fahren Sie nach Nagarkot mit atemberaubendem
Bergpanorama. Ubernachtung im Hotel. F/-/-

Tag 11: Konigsstadt Patan

Auf dem Rickweg nach Kathmandu bietet sich die Gelegenheit, die Konigsstadt Patan mit ihrem berihmten Durbar Square zu
besichtigen. Hier konnen Sie die beeindruckende Architektur und Kunsthandwerkskunst bewundern, die das reiche Erbe der
Newar-Kultur widerspiegeln. Besuchen Sie den goldenen Tempel, auch bekannt als Hiranya Varna Mahavihar, der fir seine
prachtige Vergoldung und spirituelle Bedeutung bekannt ist. Auf der Weiterfahrt haben Sie die Moglichkeit, die malerischen
Newari-Dorfer Bungamati und Kokona zu erkunden. Tauchen Sie ein in das traditionelle Leben dieser charmanten Dorfer,
bewundern Sie die alten Holzhauser und Handwerkskunst und erleben Sie die authentische nepalesische Kultur hautnah. Am
Abend laden wir Sie ein zu einem herzlichen Abschiedsessen. Ubernachtung im Hotel. F/-/A

Tag 12: Freizeit in Kathmandu
Der heutige Tag in Kathmandu steht Ihnen zur freien Verfugung. Nutzen Sie lhre Zeit fur einen letzten Einkaufsbummel oder
weitere Besichtigungen. Am Abend laden wir Sie ein zu einem herzlichen Abschiedsessen. Ubernachtung im Hotel. F/-/A

Tag 13: Abreise in Kathmandu
Je nach Abflugzeit werden Sie am Nachmittag oder Abend zum Flughafen gebracht. Mit vielen Eindricken und Erlebnissen im
Gepack fliegen Sie zurlck in Ihre Heimat. Fahrzeit zum Flughafen ca. 30 Minuten. F/-/-

DETAILS

Lokale Reiseleitung von Shangrilaya

Wahrend lhrer gesamten Reise werden Sie von einem deutschsprachigen Reiseleiter begleitet. Diese Person bringt nicht nur
umfangreiche Kenntnisse und lokale Kontakte mit, sondern auch ein auBergewohnliches Engagement, das dazu beitragt, lhre
Reise zu einem unvergesslichen Erlebnis zu machen.

Gepacktransport durch Trager

Auf der gesamten Reise konnen Sie bis zu 20 kg Gepack mitnehmen. Wahrend 2-tagigen Wanderung bendtigen Sie nur einen
Tagesrucksack fir die wichtigsten personlichen Dinge. Bis zu 10 kg Gepack werden wahrend der Wanderung von den Tragern
getragen. Daruber hinaus besteht die Moglichkeit, zusatzliches Gepack im Hotel zwischenzulagern.

Ubernachtungen in einem Hotel
Sie sind wahrend Ihrer Reise in 3-Sterne-Hotels untergebracht. Die Hotelkategorie entspricht der lokalen Klassifizierung. Wir
greifen auf folgende oder ahnliche Hotels zurtck:

0 Mila Hotel, in Kathmandu

0 Busy Bee Resort, in Pokhara

0 Bandipur Village Inn, in Bandipur

0 Temple Tiger Resort Chitwan, in Chitwan

Ubernachtung in einer Lodge

Wahrend lhrer 2-tagigen Wanderung tbernachten Sie in einfachen Lodges. Die Zimmer sind mit einem komfortablen Bett,
Matratze und Kissen ausgestattet. Zusatzliche Decken konnen auf Anfrage bereitgestellt werden. Die Toiletten befinden sich
auBerhalb der Zimmer und werden gemeinschaftlich genutzt. Warme Duschen und WiFi sind moglicherweise gegen eine geringe
Gebuhr verfigbar. Wenn Sie ein Einzelzimmer fir Ihre Reise gebucht haben, wird Ihnen diese Option im Hotel gewahrt. Wahrend
der Wanderung kann jedoch aufgrund von Kapazitatsbeschrankungen nicht garantiert werden, dass Sie alleine in einem Zimmer
Ubernachten.

Verpflegung

An jedem Reisetag ist ein Frihstlck inbegriffen. Die restlichen Mahlzeiten entnehmen Sie Ihrem Reiseprogramm (F Fruhstick, M
Mittagessen, A Abendessen). Wahrend der Wanderung erhalten Sie zu Mittag einen warmen Hauptgang a la carte. Zum
Abendessen wird Ihnen eine Suppe lhrer Wahl als Vorspeise serviert, gefolgt von einem Hauptgang a la carte. Ihr Guide verwohnt
Sie zum Abschluss mit frischem oder warmem Obst als Dessert. Vegetarische Optionen sind auf Anfrage verfigbar, vegane
Gerichte sind jedoch nur begrenzt moglich.

Transport

Bei lhrer Ankunft am Flughafen werden Sie herzlich von lhrer Reiseleitung empfangen und zu lhrem Hotel gebracht. Wahrend
Ihres gesamten Aufenthalts gemal dem Programm werden Sie in privaten Fahrzeugen befordert, sei es im Auto, Jeep oder
Kleinbus —abhangig von der Gruppengrof3e und Verfugbarkeit.



(Inlands-)Fltige

Inlandsfliige werden in der Regel mit kleinen Flugzeugen fir bis zu 18 Passagiere von Fluggesellschaften wie Yeti Airlines, Buddha
Airlines, Tara Airlines, Sitha Air oder Simrik Airlines durchgefuhrt. Bitte beachten Sie, dass sich Flugplane und Zeiten jederzeit
andern konnen, insbesondere aufgrund von Wetterbedingungen.

Trekking- und NationalparkgebUhren

In vielen Regionen, die unter besonderem Naturschutz stehen, gelten spezielle Regelungen und MaBnahmen, die von der
Regierung oder dem Nepal Tourism Board festgelegt wurden. Daher werden Nationalparkgeblhren erhoben, die bereits
inbegriffen sind.

Reiseversicherung fur Guides und Trager

Neben einer fairen Bezahlung sind unsere Guides und Trager umfassend versichert, um sie im Falle gesundheitlicher Probleme
wahrend ihrer Tatigkeit fur Shangrilaya Aktivreisen abzusichern. Das bedeutet, dass sie im Falle von Krankheit, Unfall oder
ahnlichen Vorfallen durch eine Reiseversicherung geschitzt sind.

Begrufungs- und Abschiedsessen

Am Tag Ihrer Ankunft sowie am Abend vor lhrer Rlckreise erwartet Sie ein traditionelles nepalesisches oder tibetisches
Willkommens- bzw. Abschiedsessen, bei dem Ihr Guide Sie begleiten wird. Dieses besondere Erlebnis findet entweder in einem
charmanten Restaurant oder in einem privaten Zuhause statt. So haben Sie die Moglichkeit, sich zu Beginn lhrer Reise
kennenzulernen und den Abschluss Ihres Abenteuers gemeinsam zu feiern.

Individualreise: ab 2 Teilnehmern

Entscheiden Sie sich fur eine Individualreise, reisen Sie garantiert mit mindestens zwei Personen. Sollten weitere Freunde oder
Bekannte Interesse haben, konnen sie sich lhrer Reisegruppe anschlieen und so eine ganz personliche Gruppe bilden. Dabei
garantieren wir, dass keine externen Reisenden hinzukommen, sodass Sie in |hrer vertrauten Runde bleiben und ganz nach lhren
Winschen reisen konnen. Zudem genief3en Sie maximale Flexibilitat bei der Terminwahl, um Ihre Reise ganz nach lhren
Vorstellungen zu gestalten.

Rechtliche Hinweise
Reiseinformationen
Die Reise ist grundsatzlich nicht fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet.

Bitte beachten Sie, dass der Reisepass fur weitere 6 Monate ab Einreisedatum gultig sein muss.

Wir sind jedoch nicht verantwortlich fur Anderungen oder Stornierungen vom Programm aufgrund unvermeidlicher Umstande
wie StraBenblockaden, Sturm, Uberschwemmung, Erdrutsche, Schnee, Unruhen und ahnlichen Fallen hoherer Gewalt sowie
Einschrankungen aufgrund von COVID-19. Alle anfallenden Mehrkosten gehen zu Lasten des Kunden.

Bitte informieren Sie sich Uber die aktuellen Reise- und Sicherheitshinweise sowie Uber die Einreisebedingungen im Internet!

Deutsche Staatsburger beim Auswartigen Amt unter www.auswaertiges-amt.de

Osterreichische Staatsbiirger beim AuBenministerium unter www.aussenministerium.at

Weitere Informationen entnehmen Sie unseren Allgemeinen Reisebedingungen. AGB



